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01 de 01 Siguiente pregunta

¿Qué cantidad de residuos orgánicos (alimentos, papel o 

cartón, madera) se genera al día en tu hogar en promedio?

¿Qué tipo de residuos reciclas?

Volver

Escribe un número

Bolsas pequeñas (5 litros)

Bolsas grandes (20 litros)

Bolsas medianas (10 litros)

Escribe un número

Escribe un número

Vidrio Plástico

Aluminio

Papel y carbón

Residuos orgánicos

5kg 7kg

12kg o más

01 de 02

01 de 01

Siguiente pregunta

¿Cuántos días a la semana consumes cualquiera de estos 

alimentos?

¿Cuántos tiempo te demoras en tomar una ducha?

Escribe un número 

¿Cuál tipo de lavadora usas?

Escribe un número

¿Con cuál de las siguientes opciones se aproxima más tu 

forma de adquirir alimentos?

¿Cuántas veces a la semana usas tu lavadora?

Alimentos

Agua

Residuos

Volver

Volver

01 de 02 Siguiente pregunta

¿Cuánto pagas en tu reci�o de electricidad cada mes 

aproximadamente (en �ólares estadounidenses)?

Escribe un número

¿'sas artefactos o alg!n sistema de gas en tu casa?

S.

8as natural

:o

8<P

¿Qué tipo de gas?

Dnergía

01 de 0E

�ependiendo del tipo de transporte p!�lico que usas,Y

¿cuántos Oilómetros recorres a la semana 

aproximadamente?

Escribe un número

Bus

pren eléctrico

wistema vntegrado de �uses

���������������������

Escribe un número

Escribe un número

Escribe un número

Escribe un número

¿Cuántos Oilómetros recorres en taxi a la semana 

aproximadamente?

pransporte

¿Cuántas personas viven en tu hogar?

µº¹²·´¸¶·°¶º³±·²¯¶®·¶­·²´¯º¸´

wiguiente categoría

Siguiente preguntaVolver

Volver

Escribe un número

Carne de res

Îescado

Îollo

Escribe un número

Escribe un número

ãultivo y cr.o mis propios alimentos

ãompro en los mercados locales

ãompro en los supermercados

Resid

uos

Ener

g.a

Alimen

tos

Aguapransporte

���mi����m��ició�

Libélulla¶>¶Calculadora¶de¶Huella¶Regional

Tu medición Tus resultados Tus compromisos Recomendacioines

pu logo aquí
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Tu�mzdición Tus�rzsul�ados Tus�compromisos Rzcomzndacioinzs

Esta es la huella de carbono 

promedio de todos los 

usuarios que han medido 

su huella hasta ahora.

¡Nos queda un paso!
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Yo me comprometo a:

L M M J V

Siguiente categoríaVolver

Realizar el mantenimiento constante de mi vehículo Compensar las emisiones de los viajes aéreos

Sí SíNo No

Usar vehículos eléctricos (auto, moto, scooters, etc).

Usar transporte público

Ir al trabajo en bicicleta

Hacer uso de automóvil compartido para ir al trabajo 

(carpooling) 

Transporte

L M M J V

L M M J V

L M M J V

Guardar mis compromisos

¿A cuánto te comprometes tú?

Se estima que para lograr el objetivo de limitar el 

calentamiento global a 1.5°C, las emisiones globales 

deberían reducirse en un 43% para 2030 en 

comparación con los niveles de 2019

0
5.5

tCO2eq

Según tus compromisos, tu huella sería  2.0 tCO2eq

Tu huella actual es:

Puedes reducir tu huella actual a través de acciones que tomas en tu dia a dia. Revisa algunas alternativas que proponemos en cada uno de 

los ejes que generan tu huella y selecciona las opciones a las que te podrías comprometer para reducir tu impacto el próximo año. 

Conforme vayas seleccionando acciones, podrás ver cuántas emisiones se reducen del total de tu huella actual, representada en la barra de 

abajo. 

Si ya revisaste todos los ejes y marcaste tus compromisos, haz clic en el botón para guardarlos

Transporte

Libélulla > Calculadora de Huella Regional

Tu medición Tus resultados Tus compromisos Recomendacioines

Tu logo aquí
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2024

2023

2022

2021

2020

2019

2018

3.00

2.97

0.78

0

0.98

3.90

3.90

2.45

1.30

3.00

1.12

1.19

1.80 1.80

1.00

1.30 1.30

1.30

1.00

2.50

2.50

2.50

0.98

1.20

1.20

1.20

0.99

1.12

1.001.00

1.50

1.50

1.80

2

3

3.01

4.54

1.00

1.34

2.98

1.00

2.60

4

6

1

2

4

2

3

6.5
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